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LA DIRETTRICE U.O.C. STRUTTURE SANITARIE PUBBLICHE, PRIVATE ACCREDITATE E TRASPORTI SANITARI

VISTO il Decreto Legislativo 30 Dicembre 1992 n. 502 "Riordino della disciplina in materia sanitaria, a norma

dell'articolo 1 della legge 23 ottobre 1992, n. 421" e s.m.i.;

VISTA la Legge Regionale 24 Febbraio 2005, n. 40 “Disciplina del Servizio Sanitario Regionale” e s.m.i.;

RICHIAMATA la Deliberazione Giunta regionale 5 agosto 2024, n. 954, con la quale é stato approvato lo
schema di Convenzione tra Regione Toscana, Aziende USL e Coordinamento degli Enti Accreditati della
Regione Toscana (C.E.A.R.T.) in materia di prevenzione, cura e reinserimento sociale e lavorativo delle

persone con disturbo da uso di sostanze e da gioco d’azzardo, vigente sino al 31 dicembre 2025;

RICHIAMATA la Deliberazione Giunta regionale 5 dicembre 2025, n. 1716, con la quale & stato approvato lo
schema dell'atto di proroga della Convenzione sopra citata, allegato al presente atto quale parte integrante
e sostanziale (ALL. 01), valido sino al 30 giugno 2026, consentendo altresi alle Aziende USL di prorogare le
convenzioni in essere con gli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T. presenti nel proprio ambito territoriale di

competenza;

DATO ATTO che la proroga in oggetto si & resa necessaria in quanto il Gruppo tecnico regionale ex DGR
954/2024 necessita di maggiore tempo per terminare i propri lavori, in particolare per quanto riguarda la
rimodulazione dell'offerta attuale di percorsi assistenziali terapeutici e riabilitativi, residenziali e semi-
residenziali, al fine di renderli maggiormente rispondenti ai mutati bisogni della popolazione oltre che la

progettazione di risposte integrate ed innovative sia di natura preventiva che assistenziale e riabilitativa;

CONSIDERATO che la Convenzione di cui alla richiamata Deliberazione Giunta regionale 5 agosto 2024, n.

954, prevedeva, in sintesi, quanto segue:

- un tetto di spesa per ciascuna azienda usl toscana, da destinare ai percorsi terapeutico-riabilitativi
per dipendenze patologiche, da impiegare tramite il ricorso agli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T.,
che per AUSL TSE si sostanzia in € 3.212.198 annui e € 1.606.099 per il | semestre 2026;

- la riduzione significativa degli invii fuori regione, salvo situazioni di comprovata e adeguata
motivazione, validata dal Direttore dell’Area Dipartimentale Dipendenze;

- l'adozione, per l'inserimento di persone nei percorsi terapeutico-riabilitativi per dipendenze
patologiche, del Piano Terapeutico Individuale formalizzato con Decreto regionale 15 marzo 2023,
n. 5245, di cui si allega nuovamente copia alla presente (ALL. 02);

- I'alimentazione del flusso informativo regionale delle Dipendenze, denominato RFC 177;



- un tetto di spesa per ciascuna azienda toscana, da destinare a progettualita specifiche da sviluppare
tramite il ricorso agli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T., che per AUSL TSE si sostanzia in € 332.296
annui e € 166.148 per il | semestre 2026;

DATO ATTO che AUSL TSE aveva gia provveduto ha prorogare fino alla data del 31 dicembre 2026 gli
accordi contrattuali con gli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T. presenti nel proprio ambito territoriale di
competenza, previsti in scadenza al 30 giugno 2025, con Determinazione dirigenziale 10 giugno 2025, n.
0001878, prevedendo i seguenti contenuti economici, conformi alla citata Deliberazione Giunta regionale 5

agosto 2024, n. 954 e prorogati per il | semestre 2026 con Deliberazione Giunta regionale 5 dicembre 2025,

n. 1716:
2026
Centro di Solidarieta di Arezzo (CSA) ONLUS 2.281.445 €
Insieme Verso Nuovi Crizzonti 291.725 €
CTR Vallerotana - SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 639.028 €
3.212.108 €

RITENUTO pertanto di provvedere secondo quanto di seguito specificato:

- recepire lo schema dell’atto di proroga dell’accordo tra Regione Toscana, Aziende USL e
Coordinamento degli Enti Accreditati della Regione Toscana (C.E.A.R.T.), di cui alla Deliberazione
Giunta regionale 5 dicembre 2025, n. 1716, allegato al presente atto quale parte integrante e
sostanziale (ALL. 01), al fine di consentirne la sottoscrizione, con validita dal 1 gennaio al 30 giugno
2026;

- confermare i contenuti economici dei rapporti contrattuali con gli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T.
presenti nel proprio ambito territoriale di competenza, come definiti con Determinazione
dirigenziale 10 giugno 2025, n. 0001878, con validita dal 1 gennaio al 31 dicembre 2026, fatta salva
eventuale revisione a decorrere dal 1 luglio 2026, qualora intervengano ulteriori atti di
programmazione regionale, successivi alla Deliberazione Giunta regionale 5 dicembre 2025, n.
1716, che introducano novita organizzative da rendere operative;

- confermare gli obiettivi di cui alla Deliberazione Giunta regionale 5 agosto 2024, n. 954 e prorogati
con Deliberazione Giunta regionale 5 dicembre 2025, n. 171, riportati poc’anzi, con riferimento, in

particolare, ai seguenti tetti di spesa disponibili:



0 per percorsi terapeutico-riabilitativi per dipendenze patologiche da attuare tramite
il ricorso agli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T. (€ 3.212.198 annui e € 1.606.099
per il | semestre 2026);

0 per progettualita specifiche da sviluppare tramite il ricorso agli Enti ausiliari

aderenti al C.E.A.R.T. (€ 332.296 annui e € 166.148 per il | semestre 2026);

ATTESTATA la legittimita e la regolarita formale e sostanziale della presente proposta;

PROPONE AL DIRETTORE GENERALE

DI RECEPERIRE lo schema dell'atto di proroga dell’accordo tra Regione Toscana, Aziende USL e
Coordinamento degli Enti Accreditati della Regione Toscana (C.E.A.R.T.), di cui alla Deliberazione Giunta
regionale 5 dicembre 2025, n. 1716, allegato al presente atto quale parte integrante e sostanziale (ALL. 01),

al fine di consentirne la sottoscrizione, con validita dal 1 gennaio al 30 giugno 2026;

DI CONFERMARE i contenuti economici dei rapporti contrattuali con gli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T.
presenti nel proprio ambito territoriale di competenza, come definiti con Determinazione dirigenziale 10
giugno 2025, n. 0001878 e riportati in premessa, con validita dal 1 gennaio al 31 dicembre 2026, fatta salva
eventuale revisione a decorrere dal 1 luglio 2026, qualora intervengano ulteriori atti di programmazione
regionale, successivi alla citata Deliberazione Giunta regionale 5 dicembre 2025, n. 1716, che introducano

novita organizzative da rendere operative;

DI CONFERMARE gli obiettivi di cui alla Deliberazione Giunta regionale 5 agosto 2024, n. 954, e prorogati
con Deliberazione Giunta regionale 5 dicembre 2025, n. 1716, riportati in premessa, con riferimento, in

particolare, ai seguenti tetti di spesa disponibili:

- per percorsi terapeutico-riabilitativi per dipendenze patologiche da attuare tramite il ricorso agli
Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T. ((€ 3.212.198 annui e € 1.606.099 per il | semestre 2026) - si
veda anche Determinazione dirigenziale 10 giugno 2025, n. 0001878;

- per progettualita specifiche da sviluppare tramite il ricorso agli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T. (€

332.296 annui e € 166.148 per il | semestre 2026);

DI DARE ATTO che per l'inserimento di persone nei percorsi terapeutico-riabilitativi per dipendenze
patologiche, & necessaria la redazione del Piano Terapeutico Individuale formalizzato con Decreto regionale

15 marzo 2023, n. 5245, di cui si allega nuovamente copia alla presente (ALL. 02);



DI CONFERMARE che i costi per percorsi terapeutico-riabilitativi per dipendenze patologiche da attuare
tramite il ricorso agli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T., per un totale annuo € 3.212.198, siano registrati al
conto economico n. 80200953 “Costi per prestazioni socio-sanitarie da privato per tossicodipendenti
(rette)”, del bilancio di previsione 2026, come gia previsto con Determinazione dirigenziale 10 giugno 2025,

n. 0001878;

DI PREVEDERE che i ricavi per progettualita specifiche, da sviluppare tramite il ricorso agli Enti ausiliari
aderenti al C.E.A.R.T., per € 332.296 annui e € 166.148 per il | semestre 2026, siano iscritti al conto
economico di ricavo n. 70100013 “Contributi per altri progetti obiettivo (Fondo Sanitario Indistinto)”, del
bilancio di previsione 2026 - Codice progetto: SDRT2026001 - e che i relativi costi siano registrati al

medesimo conto economico di spesa n. 80200953;

DI DICHIARARE il presente atto immediatamente esecutivo, ai sensi dell’art. 42 comma 4, della Legge
regionale 24 febbraio 2005, n. 40 e s.m.i, al fine di assicurare la tempestiva sottoscrizione dell’atto di
proroga di cui alla Deliberazione Giunta regionale 5 dicembre 2025, n. 1716 (ALL. 01), come richiesto dal
competente Settore Assistenza sanitaria territoriale, coordinamento dei processi di programmazione di

Regione Toscana, con nota di posta elettronica del 8 gennaio 2026, disponibile in atti;

DI DARE ATTO che, ai sensi dell’art. 6 della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e s.m.i., il responsabile del
procedimento e la Dr.ssa Elisabetta Lucaroni, Direttore della U.O.C. Strutture sanitarie pubbliche, Private

accreditate e Trasporti sanitari;

La Diretttice U.O.C. Strutture sanitarie pubbliche, Private accreditate e Trasporti sanitari

(Dott.ssa Elisabetta Lucaroni)

IL DIRETTORE GENERALE

VISTO il Decreto del Presidente della Giunta Regionale Toscana 27 gennaio 2025, n. 13 con cui si nomina il
Dott. Marco Torre nell'incarico di Direttore Generale di Azienda USL Toscana Sud Est, con la decorrenza
indicata nel contratto di diritto privato, il quale ultimo, sottoscritto in data 29 gennaio 2025 fra il Presidente

della Regione Toscana ed il Direttore Generale nominato, reca la data del 30 gennaio 2025;

RICHIAMATA |a propria Deliberazione 30 gennaio 2025, n. 94 di insediamento del Dott. Marco Torre nelle
funzioni di Direttore Generale di Azienda USL Toscana Sud Est a far data dal 30 gennaio 2025 e di presa

d'atto del contratto di prestazione d'opera intellettuale per lo svolgimento delle proprie funzioni;



LETTA E VALUTATA la sopra esposta proposta di deliberazione presentata dalla Direttrice U.O.C. Strutture
sanitarie pubbliche, Private accreditate e Trasporti sanitari, avente ad oggetto “Deliberazione Giunta
regionale n. 1716/2025: recepimento atto di proroga dell’accordo tra Regione Toscana, Aziende USL e
Coordinamento degli Enti Accreditati della Regione Toscana (C.E.A.R.T.) per dipendenze patologiche fino al

30.06.2026 e conferma contenuti di programmazione di cui alla Determinazione dirigenziale n. 1878/2025";

PRESO ATTO dell'attestazione della legittimita nonché della regolarita formale e sostanziale, espressa dal

Dirigente che propone il presente atto;

VISTO il parere favorevole della Direttrice Amministrativa, della Direttrice Sanitaria e della Direttrice Servizi

Sociali, secondo la competenza;

DELIBERA

DI RECEPERIRE lo schema dell’atto di proroga dell’'accordo tra Regione Toscana, Aziende USL e
Coordinamento degli Enti Accreditati della Regione Toscana (C.E.A.R.T.), di cui alla Deliberazione Giunta
regionale 5 dicembre 2025, n. 1716, allegato al presente atto quale parte integrante e sostanziale (ALL. 01),

al fine di consentirne la sottoscrizione, con validita dal 1 gennaio al 30 giugno 2026;

DI CONFERMARE i contenuti economici dei rapporti contrattuali con gli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T.
presenti nel proprio ambito territoriale di competenza, come definiti con Determinazione dirigenziale 10
giugno 2025, n. 0001878 e riportati in premessa, con validita dal 1 gennaio al 31 dicembre 2026, fatta salva
eventuale revisione a decorrere dal 1 luglio 2026, qualora intervengano ulteriori atti di programmazione
regionale, successivi alla citata Deliberazione Giunta regionale 5 dicembre 2025, n. 1716, che introducano

novita organizzative da rendere operative;

DI CONFERMARE gli obiettivi di cui alla Deliberazione Giunta regionale 5 agosto 2024, n. 954, e prorogati
con Deliberazione Giunta regionale 5 dicembre 2025, n. 1716, riportati in premessa, con riferimento, in

particolare, ai seguenti tetti di spesa disponibili:

- per percorsi terapeutico-riabilitativi per dipendenze patologiche da attuare tramite il ricorso agli
Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T. ((€ 3.212.198 annui e € 1.606.099 per il | semestre 2026) - si
veda anche Determinazione dirigenziale 10 giugno 2025, n. 0001878;

- per progettualita specifiche da sviluppare tramite il ricorso agli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T. (€

332.296 annui e € 166.148 per il | semestre 2026);



DI DARE ATTO che per l'inserimento di persone nei percorsi terapeutico-riabilitativi per dipendenze
patologiche, & necessaria la redazione del Piano Terapeutico Individuale formalizzato con Decreto regionale

15 marzo 2023, n. 5245, di cui si allega nuovamente copia alla presente (ALL. 02);

DI CONFERMARE che i costi per percorsi terapeutico-riabilitativi per dipendenze patologiche da attuare
tramite il ricorso agli Enti ausiliari aderenti al C.E.A.R.T., per un totale annuo € 3.212.198, siano registrati al
conto economico n. 80200953 “Costi per prestazioni socio-sanitarie da privato per tossicodipendenti
(rette)”, del bilancio di previsione 2026, come gia previsto con Determinazione dirigenziale 10 giugno 2025,

n. 0001878;

DI PREVEDERE che i ricavi per progettualita specifiche, da sviluppare tramite il ricorso agli Enti ausiliari
aderenti al C.E.A.R.T., per € 332.296 annui e € 166.148 per il | semestre 2026, siano iscritti al conto
economico di ricavo n. 70100013 “Contributi per altri progetti obiettivo (Fondo Sanitario Indistinto)”, del
bilancio di previsione 2026 - Codice progetto: SDRT2026001 - e che i relativi costi siano registrati al

medesimo conto economico di spesa n. 80200953;

DI DICHIARARE il presente atto immediatamente esecutivo, ai sensi dell’art. 42 comma 4, della Legge
regionale 24 febbraio 2005, n. 40 e s.m.i, al fine di assicurare la tempestiva sottoscrizione dell’atto di
proroga di cui alla Deliberazione Giunta regionale 5 dicembre 2025, n. 1716 (ALL. 01), come richiesto dal
competente Settore Assistenza sanitaria territoriale, coordinamento dei processi di programmazione di

Regione Toscana, con nota di posta elettronica del 8 gennaio 2026, disponibile in atti;

DI DARE ATTO che, ai sensi dell’art. 6 della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e s.m.i., il responsabile del
procedimento e la Dr.ssa Elisabetta Lucaroni, Direttore della U.O.C. Strutture sanitarie pubbliche, Private

accreditate e Trasporti sanitari;

DI INCARICARE la U.O.C. Affari Generali di:
- provvedere alla pubblicazione del presente atto all’Albo on line, ai sensi dell'art. 32, comma 1, della
Legge 18 giugno 2009, n. 69, consultabile sul sito WEB istituzionale;
- trasmettere il presente atto, contestualmente alla sua pubblicazione, al Collegio Sindacale, ai sensi
dell’art. 42, comma 2, Legge regionale 24 febbraio 2005, n. 40 e s.m.i..
IL DIRETTORE GENERALE
(Dott. Marco Torre)



ALL. 01

]
ATTO DI PROROGA DELLA CONVENZIONE

tra la Regione Toscana, le Aziende USL e il Coordinamento degli Enti Accreditati della Regione Toscana
(cit. con: C.E.A.R.T.) in materia di prevenzione, cura e reinserimento sociale e lavorativo delle persone con
disturbo da uso di sostanze e da gioco d’azzardo

tra

La Regione Toscana, rappresentata dall’ Assessora al Diritto della Salute e Politiche sociali Monia Monni
L’Azienda USL Toscana Centro, rappresentata dal Direttore Generale Valerio Mari

L’Azienda USL Toscana Nord Ovest, rappresentata dal Direttore Generale Maria Letizia Casani
L’ Azienda USL Toscana Sud Est, rappresentata dal Direttore Generale Marco Torre

Il C.E.A.R.T., rappresentato dalla Presidente Dr.ssa Maria Rosaria Benericetti

PREMESSO CHE

» condelibera di Giunta Regionale n. 954 del 5 agosto 2024 ¢ stato approvato lo Schema di Convenzione
tra la Regione Toscana, le Aziende USL e il Coordinamento degli Enti Accreditati della Regione
Toscana (C.E.A.R.T.) in materia di prevenzione, cura e reinserimento sociale e lavorativo delle
persone con disturbo da uso di sostanze e da gioco d’azzardo vigente sino al 31 dicembre 2025;

* prima di rinnovare I’intesa stabilita con gli atti sopra richiamati si rende necessario verificare
un’eventuale rimodulazione dei percorsi disposti con la DGR 513/2019 e s.m.i. valutando le proposte
del Gruppo tecnico regionale ex DGR 954/2024 che costituiranno i punti fondamentali su cui basare
gli impegni reciproci nella nuova convenzione;

* il Gruppo tecnico regionale ex DGR 954/2024 necessita di maggiore tempo per terminare i propri
lavori in particolare per quanto riguarda la rimodulazione dell’offerta attuale di percorsi assistenziali
terapeutici e riabilitativi, residenziali e semi-residenziali al fine di renderli maggiormente rispondenti
ai mutati bisogni della popolazione oltre che la progettazione di risposte integrate ed innovative sia di
natura preventiva che assistenziale e riabilitativa;

* in assenza di proroga della convenzione non si garantirebbe la continuita dei percorsi assistenziali
terapeutico riabilitativi residenziali e diurni per la prevenzione, cura e reinserimento sociale delle
persone con disturbo da uso di sostanze, alcol e da gioco d’azzardo oltre che le sperimentazioni legate
alle progettualita specifiche attualmente in corso di realizzazione e disposte con la DGR 954-2024;

S| CONCORDA
+ di prorogare fino al 30 giugno 2026 la convenzione di cui alla DGR 954/2024;

Letto, firmato e sottoscritto.

Per la Regione Toscana

Per I’Azienda USL Toscana Centro

Per I’Azienda USL Toscana Nord Ovest
Per I’Azienda USL Toscana Sud Est
Peril CEAR.T.
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ALL. 02

PROGETTO TERAPEUTICO
INDIVIDUALE

- CERTIFICATO DELLO STATO DI TOSSICODIPENDENZA

ALCOLDIPENDENZA, DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO

VALUTAZIONE MULTIDISCIPLINARE

- PROGRAMMA TERAPEUTICO RESIDENZIALE/DIURNO (Allegato

modello A)


lcrlbt67e42i726w
Evidenziato


CERTIFICAZIONE DELLO STATO DI

TOSSICODIPENDENZA ALCOLDIPENDENZA DISTURBO GIOCO D'AZZARDO

Su richiesta avanzata in data Sig./Sig.ra

hato/a il residente a via
in carico presso il Servizio Dipendenze dal se detenuto, inserire: attualmente detenuto
presso: dal

S| CERTIFICA CHE LO STESSO E ATTUALMENTE AFFETTO DA
Abuso di €/0 Dipendenza da: ...t e e e e e e e mm e e e eeemnaeae
(olo e (1= 10 (07 D 1N ) G PPN

Documentazione:

o Riscontro documentale di trattamenti socio-sanitari presso strutture pubbliche o private, di soccorsi ricevuti da strutture
di pronto soccorso, di ricovero per trattamento di patologie correlate all’abuso di sostanze stupefacenti o psicotrope, di
precedenti accertamenti medico-legali.

Y I B o 1= Yo ] o= 4 = T N

Visita medica

O segni di assunzione abituale di sostanza stupefacente o psicotropa
O sintomi fisici e psichici di intossicazione da sostanze stupefacenti o psicotrope
O sindrome di astinenza in atto

O presenza di sostanze stupefacenti e/o loro metaboliti nei liquidi biologici e/o nei tessuti attraverso i seguenti
esami:

ematochimici o urinao  capello o annessi cutanei o

Altro

OPresenza di craving
Y 0T T o1 L= = Y

Firma del Dirigente Medico presso il Serd Firma del Direttore Ser.D.



VALUTAZIONE MULTIDISCIPLINARE

Sig./Sig.ra nato/a
a il residente
a via

Anamnesi medico-tossicologica



Tipologia di programma terapeutico richiesto
o Diurno o0 Residenziale

L =TT o3 =T 1 (= LoTed =T o | = T (o RN
Durata T2 1 - T
se detenuto ed e stata richiesta I'applicazione della misura, inserire:

Elementi per cui sarebbe necessario avviare appena possibile il programma terapeutico

Allegati (Modello A programma residenziale/diurno)

Firma operatore referente del caso c/o il Ser.D. Firma del Direttore del Ser.D.



PROGRAMMA TERAPEUTICO RESIDENZIALE / DIURNO

Allegato Modello A

Sig./Sig.ra nato/a
il residente a via
Tipologia programma terapeutico/riabilitativo: Residenziale Diurno

Struttura/Sede dove dovrebbe svolgersi il programma terapeutico
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